
MARCHE NORDIQUE SAINT YRIEIX               http://mnsy.blog.free.fr/

Calendrier Avril-Juin 2024

DATE RANDONNEE Commune KM avec
Dimanche 14/04 Rando des fours (voir blog) Saint Cyr les 

champagnes
De 11 à 
23 km

Jeudi          18/04 Circuit des pinelous Chalus 16 km Sylvie Alain
Dimanche 21/04 Parc de Chaufailles Coussac chaufailles 7 km JPB
Jeudi          25/04 Nom de la rando non connu Clermont excideuil 12 km Domi
Dimanche 28/04 EKIDEN TRAIL de la Tour (voir blog) Château Chervix 14 km
Jeudi          02/05 Circuit des 2 forêts Ladignac 12 km Benoit
Dimanche 05/05 Tournerie - Biaugeas Coussac 9 km Benoit
Jeudi          09/05 Férié : pas de rando
Jeudi          16/05 La chartreuse de glandier Beyssac 13 km Nicole
Dimanche 19/05 Tour du lac de Rouffiac Rouffiac 7/14 km
Jeudi          23/05 Le puy des âges Savignac 10 km Eliane
Jeudi          30/05 Les coteaux du Breuil Vic sur Breuil 14 km Benoit
Dimanche 02/06 Circuit des 2 collines / 10 clochers Segur le chateau 8 km Benoit



Jeudi          06/06 La boucle des hérissons Champagnac la rivière 16 km JPB
Jeudi          13/06 Les grands monts Saint Yrieix 14 km Sylvie Alain
Dimanche 16/06 Tour du lac de Rouffiac Rouffiac 7/14 km
Jeudi          20/06 Le grand puyconnieux (avec pique nique) Dournazac 17 km Domi
Jeudi          27/06 Sentier des bergers et tuiliers Château Chervix 11 km Nicole
Samedi      29/06 Sortie fin de saison Marche Nordique

Boucle de Hautefort 
( le matin avec resto à midi à Cherveix-cubas)

Cherveix-cubas 11 km Domi

Dimanche 07/07 Tour du lac de Vassivière (avec pique nique) Vassivière 26 km JPB

NB: L’heure et le lieu de départ de chaque randonnée seront précisés, en temps voulu, sur le blog ,
En dehors de ce calendrier d’autres randonnées sont éventuellement proposées , 
pensez à vérifier régulièrement sur le Blog :
http://mnsy.blog.free.fr/


